Titan gewinnt als Zahnersatz an Bedeutung

Firma H.J. Stengl Dental-Technik im High-Tech-Center in Tiigerwilen arbeitet mit dem neuen Werkstolf

«Mit Titan kann Zahnersalz von der
Wurzel bis zur Krone mit zuverliis-
siger Biovertriiglichkeit hergestellt
werdeny, sagt Horst Jiirgen Stengl,
Inhaber der Firma ILJ. Stengl
Dental-Technik im High-Tech-Cen-
ter in Tigerwilen. Sein Labor bietet
als eines von wenigen in der Schweiz
und als einziges in der Region den
Werkstofl Titan als Alternative zu
herktmmlichem  Zalmersatz  aus
Gold- oder Stahllegicrungen an,

Vim Peter a;;rmg

Mit dem Streit um die Unbedenklichkeit
des Fillungsmaterials Amalgam und -
vor allem in Deutschland - des Legie-
rungsbestandteils  Palladium  ist  die
Zahntechnik in jongster Zeit vermehrt in
die iffentliche Diskussion geraten, Horst
Jiirgen  Stengl kann  dieser Tatsache
durchaus positive Seiten abgewinnen. Der
miindige, gutinformierte Patient muss
seiner Ansicht nach in der Diskussion mit
seinem Zahnarzt zu einer Losung linden,
hinter der beide stehen kiinnen.

Iim Bodenseeraum (iitig

eAuch in bezug aul die immer wieder
aulflackernde Diskussion itber Amalgam
vder verschiedene Legierungshestandteile
wie Palladium, Kupfer, Eisen und Zink
sowie Lote mochte iwch Aulkliirungsarbeit
leisteny, sagt Stengl, dessen Firma in Ti-
gerwilen 14 Techniker besehiftigt und den
schweizerischen und deutschen Boden-
seeraum beliefert, Titan hat in der kon-
servierenden zahndirzilichen Versorgung,
das heisst als Fiillungsmaterial, keine Be-
dentung. Es stehit damit nicht in Konkur-
renz zu Amalgam.

Die Aufklirungsarbeit Stengls iiber
litan betrilft also den Bereich der Kro-
nen. Briicken, Teilprothesen und Implan-
tate. Am 5 Juli wird das «Gesundheits-

Keine
aufzeigen: Horst Jiirgen Stengl.

magazin Praxiss des Zweiten Deutschen
Fernschens iiber Titan in der Zahnmedi-
zin berichten, Morgen Freitag findet aufl
Initiative Stengls in Konstanz eine Infor-
mationsveranstaltung fir Zahnirzie der
Bodenseeregion statt. Als prominenten
Mitstreiter konnte er den Basler Professor
Jakobh Wirz, Leiter des Institutes [iir
rabndirztliche  lechnologic und Werk-
stolfkunde an der Uni Basel, gewinnen
Das Thema o Titan in der Zahnmedizing
stosst in Fachkreisen aufl grosses Interes-
se: Uber 70 Zahniirztinnen und Zahniirz-
te. davon eine grosse Zahl aus der
Schweiz, haben ihr Kommen angesagl.

Auch Rir Herzschrittmacher

«Bei Titan handelt es sich um eines der
hiokompatibelsten Metalles, sagt Stengl.

Werkstoffe fiir Zahnersatz und Fiillungen verteufeln, sondern Alternativen

Gegentiber herkdmmlichen Gold- und
Stahllegicrungen weist es verschiedenc
Vorteile aul. So ist es leichter und ge-
schmacksneutral. Es weist cine geringere
Wiirmelcitfiihigkeit aul. Es Fisst zudem
im Gegensalz zu Gold etwa - cinen zu-
verliissigen Rontgenbelund zu, Geniiss
Stengl hat es sich in der Medizin als
Werkstoll fiir Prothesen seit Jahrzehnten
hewithrt und kommt auch als Gehituse fir
implantierte Herzschrittmacher zur An-
wendung,

Neue Technologie

Die Schwierigkeit bestand bisher in der
Verarbeitung, Hier steht eine neue ‘Tech-
nologie zur Verliigung. Dank Lasertech-
nologie ist ein lotfreier Verbund miglich,
Der Werkstoff an sich ist billig. Titan ist

gemidss Stengl ein sehr hiauhges Element,
der Grammpreis liege bei 50 Rappen.
Teuer ist die Verarbeitung, so dass sich [ir
den Endabnehmer preislich kaum eine
Differenz zum Gold ergibt. Fiir den
Zahnarzt erfordert der Einsatz von Titan
keine andere Behandlungstechnik, Titan
wird aus disthetischen  Granden  mit
Kunststofl oder Keramik verblendet.

¢Durchschaubary

Stengl will andere Werkstolfe anichi
schlecht machenn, wie er betont. Er hilli
aber Reintitan fiir adurchschaubarer als
Gold. weil es sich heim Gold immer um
Legierungen mit weiteren Metallen han-
delt. Daraus kénnen sich - im Gegensatz
zum reinen Titan - unerwhinschie Wech-
selwirkungen ergeben. Titan kommt im
gesumten prothetischen Spektrum zum
Einsatz, das heisst fiir Kronen, Briicken
und Teilprothesen.

Vollkeramik: Asthetische Vorteile

In der konservierenden Zabnbehand-
lung, im Bereich der Fillungen also, ste-
hen nach wie vor in der Zahnarztpraxis
gelegte Amalgam- und Kunststoff-Iil-
lungen, sogenannte Cbmposites, im Vor-
dergrund. Dazu in Konkurrenz sichen die
lahorgefertigten  Einlageliillungen  (In-
lays). beispiclsweise aus Goldguss, als
Porzellun-Yerblend-Inlays sowie aus Gilas
oder Vollkeramik. Stengl stellt auch den
metalllreien Zahnersiz aus Vollkeramik
als weitere Alternative zu den bisherigen
Techniken her

Mit Vollkeramik erzielt man éisthetsch
die beste Wirkung: Es handelt sich zudem
um cine sichere und erprobte Technik. Ein
kleiner Nachteil der Vollkeramik besteht
darin, dass die Priparation mit einem er-
hishten Verlust an Zahnsubstanz verbun-
den ist und sie deshalb bei ciner ohnehin
schon reduzierien Zahnsubstanz oft nicht
mehr in Frage kommt
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